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Взаимодействие с родителями (законными 

представителями) 

1 полугодие - встреча для родителей и детей, посвященная 

профориентации; 

2 полугодие – экскурсия родителей и детей на ферму  

«СПК «Баян». 

 

 

2 ч 

Основной уровень 

Классные 

руководители, 

родители 

Первое и 

второе 

полугодие 

1.  
Участие во Всероссийском проекте по профориентации 

«Билет в будущее» 
34 ч Основной уровень 

Классные 

руководители, 

педагог –навигатор 

Сентябрь- май 

7 классы 

2.  

Уроки 

общеобразовательного цикла, включающие элемент 

значимости учебного предмета для проф. деятельности: 

Русский язык и литература- 1 час,  

Математика- 1 час 

биология -1 часа, 

обществознание -1 часа 

физика -1 час 

география -2 часа 

история – 2 часа 

 

9 ч Основной уровень 
Учителя 

предметники 
Сентябрь- май 

3.  

Курс занятий «Россия – мои горизонты» (Направление 

«Внеурочная деятельность») 

 

34 ч 

Основной уровень 
Классные 

руководители 
четверг 

4.  

Практико- ориентированный модуль: 

Курс профессионального самоопределения школьников 

«Профессии будущего»-8 часов 

Онлайн-тренажер «Примерочная профессий»- 2 часа 

Экскурсия в профессии «Пожарник» и сотрудник ГБДД»»- 

12 ч 

 

Основной уровень 
Классные 

руководители 
Сентябрь- май 
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2 часа 

 

5.  
Дополнительное                 образование 
Кружок «Робототехника», «Юный турист, «Информационный 

Центр» 
3 ч 

Основной уровень Педагог ДО Сентябрь- май 

6.  

Взаимодействие с родителями (законными 

представителями) 

1 полугодие- Профориентационные «семейные тесты» 

2 полугодие- Онлайн-собрание о значимости 

профориентационного сопровождения подростков 

 

2 ч 

Основной уровень 

Классные 

руководители, 

родители 

Первое и 

второе 

полугодие 

7.  
Участие во Всероссийском проекте по профориентации 

«Билет в будущее» 
34 ч Основной уровень 

Классные 

руководители, 

педагог –навигатор 

Сентябрь- май 

8 классы 

8.  

Уроки 

общеобразовательного цикла, включающие элемент 

значимости учебного предмета для проф. деятельности: 

Русский язык и литература- 1 час,  

Математика-1 час 

биология -1 часа, 

обществознание -1 часа 

физика -1 час 

география -1 часа 

история – 2 часа 

химия -1 час 

 

9 ч Основной уровень 
Учителя 

предметники 
Сентябрь- май 

9.  

Курс занятий «Россия – мои горизонты» (Направление 

«Внеурочная деятельность») 

 

34 ч 

Основной уровень 
Классные 

руководители 
четверг 

10.  
Практико- ориентированный модуль: 

Проект «Каждому уголку Земли- экологическую заботу»- 8 

часов 

12 ч 

 

Основной уровень 
Классные 

руководители 
Сентябрь- май 
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Практическая часть «Озеленение и благоустройство 

школьного двора» – 2 часа 

Экскурсия в «Лесхоз»- 2 часа 

 

11.  

Дополнительное                 образование 
Кружок «Робототехника», «Юный турист, «Информационный 

Центр» 

 

3 ч 

Основной уровень Педагог ДО Сентябрь- май 

12.  

Взаимодействие с родителями (законными 

представителями) 

1 полугодие- Профориентационные «семейные тесты» 

2 полугодие- Онлайн-собрание о значимости 

профориентационного сопровождения подростков 

 

2 ч 

Основной уровень 

Классные 

руководители, 

родители 

Первое и 

второе 

полугодие 

13.  
Участие во Всероссийском проекте по профориентации 

«Билет в будущее» 
34 ч Основной уровень 

Классные 

руководители, 

педагог –навигатор 

Сентябрь- май 

9 классы 

14.  

Уроки 

общеобразовательного цикла, включающие элемент 

значимости учебного предмета для проф. деятельности: 

Русский язык и литература- 1 час,  

Математика-1 час 

биология -1 часа, 

обществознание -1 часа 

физика -1 час 

география -1 часа 

история – 2 часа 

химия -1 час 

 

9 ч Основной уровень 
Учителя 

предметники 
Сентябрь- май 

15.  
Курс занятий «Россия – мои горизонты» (Направление 

«Внеурочная деятельность») 

 

34 ч 

Основной уровень 
Классные 

руководители 
четверг 
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16.  
Практико- ориентированный модуль: 

Проект «Современные образовательные технологии» 
12 ч 

 

Основной уровень 

Классные 

руководители 
Сентябрь- май 

17.  
Дополнительное                 образование 
Кружок «Робототехника», «Юный турист, «Информационный 

Центр» 
3 ч 

Основной уровень Педагог ДО Сентябрь- май 

18.  

Взаимодействие с родителями (законными 

представителями) 

1 полугодие- родительское собрание «Поможем детям 

выбрать профессию» 

2 полугодие- Психологический практикум 

 

2 ч 

Основной уровень 

Классные 

руководители, 

родители 

Первое и 

второе 

полугодие 

19.  
Участие во Всероссийском проекте по профориентации 

«Билет в будущее» 
34 ч Основной уровень 

Классные 

руководители, 

педагог –навигатор 

Сентябрь- май 

10 классы 

20.  

Уроки 

общеобразовательного цикла, включающие элемент 

значимости учебного предмета для проф. деятельности: 

Русский язык и литература- 1 час,  

Математика-1 час 

биология -1 часа, 

обществознание -1 часа 

физика -1 час 

география -1 часа 

история – 2 часа 

химия -1 час 

 

9 ч Основной уровень 
Учителя 

предметники 
Сентябрь- май 

21.  
Курс занятий «Россия – мои горизонты» (Направление 

«Внеурочная деятельность») 

 

34 ч 

Основной уровень 
Классные 

руководители 
четверг 

22.  
Практико- ориентированный модуль: 

Проект «Профессиональная ориентация» 
12 ч 

 

Основной уровень 

Классные 

руководители 
Сентябрь- май 

23.  Дополнительное                 образование 3 ч Основной уровень Педагог ДО Сентябрь- май 
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Кружок «Робототехника», «Юный турист, «Информационный 

Центр» 

24.  

Взаимодействие с родителями (законными 

представителями) 

1 полугодие- родительское собрание «Перспективные 

профессии и ориентации учащихся» 

2 полугодие- Психологический практикум 

 

2 ч 

Основной уровень 

Классные 

руководители, 

родители 

Первое и 

второе 

полугодие 

25.  
Участие во Всероссийском проекте по профориентации 

«Билет в будущее» 
34 ч Основной уровень 

Классные 

руководители, 

педагог –навигатор 

Сентябрь- май 

 

 

Сотрудник, ответственный за реализацию 

мероприятий профориентационного минимума: 

 

  

Заместитель директора по ВР 

Жаркой Галина Николаевна 

 

 

 


