


ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план основного общего образования Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Булыкская средняя общеобразовательная 

школа» (далее - учебный план) для 5-9 классов, реализующих основную 

образовательную программу основного общего образования разработан с 

действующими нормативно-правовыми документами, регламентирующими 

образовательный процесс в образовательной организации: 

1. Федеральный закон от 29 декабря 2012 года «273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт ООО, 

утвержденный приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31 мая 2021 г. №287; 

3. Федеральная образовательная программа основного общего образования, 

утвержденная Приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 18.05.2023 № 370 "Об утверждении федеральной 

образовательной программы основного общего образования" с учетом 

изменений, внесенных приказом от 19.03.2024 № 171; 

4. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 

сентября 2020 г. №28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-

20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

5. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 

января 2021 г. №2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания»; 

6. Приказ Министерства просвещения РФ от 22 марта 2021 г. №115 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования». 

Учебный план является частью образовательной программы 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Булыкская 

средняя общеобразовательная школа», разработанной в соответствии с 

обновленным ФГОС основного общего образования, с учетом Федеральной 

образовательной программой основного общего образования утвержденной 

приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370 с учетом изменений, внесенных 

приказом от 19.03.2024 № 171, и обеспечивает выполнение санитарно-

эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и 

требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный план основного общего образования составлен в соответствии  с 

вариантом №4 Федерального учебного плана основного общего образования для 



5-дневной учебной недели с изучением родного языка или обучением на родном 

языке. 

Учебный год в МБОУ "Булыкская СОШ" начинается 02.09.2024 и 

заканчивается 25.05.2025. Для 9 класса окончание учебного года определяется 

ежегодно в соответствии с расписанием государственной итоговой аттестации. 

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  в  5 классе – 29 часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в  8-9 

классах – 33 часа. . 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Предметная область «Русский язык и литература» представлена 

учебными предметами «Русский язык», «Литература». Учебный предмет 

«Русский язык» изучается по 5 часов в неделю в 5, 6 классах, 4 часа в 7 классе, 3 

часа в 8-9 классах. Учебный предмет «Литература» изучается в 5, 6 классах по 3 

часа, в 7-8 классах - 2 часа, в 9 классе - 3 часа. 

Предметная область «Родной язык и родная литература». 

Изучение родного языка и родной литературы осуществляется по заявлениям 

обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся и при наличии возможностей организации, осуществляющей 

образовательную деятельность. Бурятский язык как государственный изучается в 

5-8 классах по 2 часа, в 9 классах – 1 час в неделю. 

Предметная область «Иностранный язык». Учебный предмет 

«Английский язык» изучается в 5-9-х классах по 3 часа в неделю.  

Предметная область «Математика и информатика» представлена 

предметом  «Математика» в 5, 6 классах и «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность 

и статистика» в 7-9 классах, «Информатика в 7-9 классах».  

Учебный предмет «Математика» изучается в 5-6-х классах по 5 часов в 

неделю. В 7-9 классах на предмет «Алгебра» отводится 3 часа, на предмет 

«Геометрия» - 2 часа, на предмет «Вероятность и статистика» - 1 час. В учебный 

план 7-9-х классов вводится предмет «Информатика» по 1 часу в неделю.  



Предметная область «Общественно-научные предметы» представлена 

предметами «История», «Обществознание», «География». История изучается в 5 

классе по 2 часа в неделю и представлена курсом «Всеобщая история», в 6-8 

классах изучается в объеме 2-х  недельных часов и представлена двумя курсами 

«Всеобщая история» и «История России». В 9-м классе в соответствии с ФОП 

ООО и Методическими рекомендациями Минпросвещения в учебный предмет 

«История», помимо учебных курсов «История России» и «Всеобщая история», 

включен модуль «Введение в новейшую историю России» объемом 17 часов. 

Таким образом, на учебный предмет «История» в учебном плане для учащихся 9-

х классов отводится 2 часа. 

Учебный предмет « Обществознание » изучается в 6-9-х классах по одному 

часу в неделю. Учебный предмет «География» изучается в 5-6-х классах по 

одному часу в неделю, в 7-9 х классах - 2 часа в неделю. 

Предметная область «Естественно-научные предметы» представлена 

предметами  «Физика», «Химия», «Биология».  На предмет «Физика» отведено по 

2 недельных часа в 7-8 классах, в 9 классе – 3 часа в неделю. В 8-9-х классах на 

предмет «Химия» отводится 2  часа в неделю, на учебный предмет «Биология» в 

5-7 классах выделен 1 час в неделю, в 8-9-х классах выделено 2 часа в неделю. 

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России» (далее ОДНКНР) является обязательной в структуре учебного плана 

образовательной  организации, реализующей общеобразовательные программы 

основного общего  образования. ОДНКНР изучается в 5, 6 классах по 1 часу в 

неделю.  

Предметная область «Искусство» представлена предметами «Музыка» (в 5-

8-х классах – 1 час в неделю) и «Изобразительное искусство» в 5-7 классах по 1 

часу. 

Образовательная область «Технология» представлена учебным предметом 

«Труд (технология)», который изучается в 5-7-х классах по два часа в неделю, в 8-

9-х классах – по 1 часу. Занятия по данному предмету проводятся на базе 

школьных мастерских. 

Предметная область «Основы безопасности и защиты Родины» 

представлен одноименным предметом, который изучается в 8-9-х классах  по 1 

часу в неделю. 

Предметная область «Физическая культура» представлена предметом 

«Физическая культура». Учебный предмет «Физическая культура» изучается в 5-

9-х классах по 2 часа в неделю.  

В целях выполнения Концепции развития детско-юношеского спорта в 

Российской Федерации до 2030 года и в соответствии с письмом 

Минпросвещения от 21.12.2022 № ТВ-2859/03 МБОУ «Булыкская СОШ» 



реализует третий час физической активности в 5-9-х классах за счет часов 

спортивных секций и спортивного клуба. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, призвана обеспечивать реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся.  

Т.к. образовательная организация выбрала вариант №4 Федерального 

учебного плана ООО для 5-дневной учебной недели с изучением родного языка 

или обучением на родном языке), то в части, формируемой участниками 

образовательных отношений, часы в 5-9 классах отсутствуют. 

Индивидуализация потребностей обучающихся реализуется в том числе и 

через курсы внеурочной деятельности из перечня, предлагаемого МБОУ 

«Булыкская СОШ» по выбору родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся. 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при 

определении максимально допустимой недельной учебной нагрузки 

обучающихся. 

Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и 

внеурочной деятельности при реализации основной образовательной программы 

основного общего образования определяет МБОУ «Булыкская СОШ». 

Формы организации и объем внеурочной деятельности для обучающихся 

при освоении ими программы основного общего образования определены в плане 

внеурочной деятельности с учетом образовательных потребностей и интересов 

обучающихся, запросов родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся, возможностей МБОУ «Булыкская СОШ». 

 

В МБОУ "Булыкская СОШ" языком обучения является русский язык. 

При изучении предметов не осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или 

всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

МБОУ "Булыкская СОШ".  

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям.  



Освоение основной образовательной программы основного общего 

образования завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы 

основного общего образования составляет 5 лет. 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9а 9б 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 5 5 4 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 3 

Родной язык и родная 

литература 

Государственный (бурятский) 

язык Республики Бурятия 

2 2 2 2 1 1 

Родная литература 0 0 0 0 0 0 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3 3 3 3 3 3 

Математика и информатика Математика 5 5 0 0 0 0 

Алгебра 0 0 3 3 3 3 

Геометрия 0 0 2 2 2 2 

Вероятность и статистика 0 0 1 1 1 1 

Информатика 0 0 1 1 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2 2 

Обществознание 0 1 1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 2 

Естественно-научные предметы Физика 0 0 2 2 3 3 

Химия 0 0 0 2 2 2 

Биология 1 1 1 2 2 2 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 0 0 0 

Музыка 1 1 1 1 0 0 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 2 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

0 0 0 1 1 1 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

1 1 0 0 0 0 

Итого 29 30 32 33 33 33 

ИТОГО недельная нагрузка 29 30 32 33 33 33 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 986 1020 1088 1122 1156 1156 



План внеурочной деятельности (недельный) 

МБОУ "Булыкская СОШ" 

Учебные курсы 
 

 Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9а 9б 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 1 

Формирование функциональной 

грамотности (в том числе 

финансовой) 

2 2 2 2 2 2 

Образовательный курс "Россия - мои 

горизонты" 

0 1 1 1 1 1 

Движение первых 2 2 2 2 2 2 

Проектно-исследовательская 

деятельность 

1 1 1 1 1 1 

«История в лицах» 3      

«Формирование финансовой 

грамотности» 

 2     

Декоративно-прикладное творчество   1    

Юнармия   1    

"Зеленая лаборатория"    2   

Занимательный русский язык     2  

История народа (бурятский 

фольклор) 

     2 

ШСК «Зарница» 1 1 1 1 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 10 10 10 10 10 10 

 

 


